




Rømningsveier
Alle boliger skal ha tilfredsstillende 
rømningsveier, det vil si at de er lette å 
finne og komme seg ut gjennom. 
Rømningsvegene skal ikke brukes som 
lagerplass.

Slokkeutstyr
Det er viktig at slokkemidler kan 
benyttes i alle rom. Slokkemidler kan 
for eksempel være pulverapparat eller 
husbrannslange.

De vanligste brannårsakene
•	 Åpen ild som stearinlys, sigarettglo, 

grill og lignende
•	 Feil på elektrisk utstyr eller feil bruk 

av dette. Husk å slå av vaskemaskin, 
tørketrommel, tv, kaffetrakter osv. 
etter bruk.

•	 Gjenglemt mat på komfyren  
(tørrkoking)

I 1990 ble det vedtatt at alle 
boliger skal ha minst en godkjent 
røykvarsler.

Med boliger menes leiligheter, 
rekkehus, privatboliger, hybler og 
hytter. 
Det er eieren av boligen som har 
ansvaret for å påse at røykvarsler er 
tilstede. Det er brukeren av boligen 
som har ansvaret for å teste 
røykvarsleren og skifte batteri. Det 
anbefales minst en røykvarsler i 
hver etasje.

I 1990 ble det vedtatt at alle 
boliger skal ha egnet 
slokkeutstyr.

Det er viktig at slokkemidler 
kan benyttes i alle rom. Det 
er eieren av boligen som har 
ansvaret for å påse at riktig

Rømningsveger

I vanlige eneboliger skal det være direkte utgang 
til det fri. Bor du i 2. eller 3. etasje, skal det være 
vinduer eller andre dører tilrettelagt for rømning. 
Det stilles krav til rømningsveier.

Dersom du er i tvil om rømningsveiene er 
tilstrekelig eller har spørsmål om hva som kreves 
kan du kontakte:

Vi i Trondheim brann og 
redningstjeneste ønsker deg 
velkommen til Trondheim!

Det kan være vanskelig å vite hva 
som kreves av brannsikring i en 
bolig eller på en hybel. Eier er 
ansvarlig for at sikringen er på
plass, du må passe på at det virker. 
Denne folderen er ment som en 
veiledning for å sjekke at det mest 
grunnleggende er på plass.         

og tilstrekkelig slokkemidler er tilstede. Slokke-
midler kan for eksempel være pulverapparat eller 
husbrannslange.Kilde: www.dsb.no Kilde: www.dsb.no

Lykke til!
Trondheim Kommune
Plan- og 
bygningsenheten 
Telefon: 72 54 00 00

Brann og 
redningstjenesten
Forebyggende avdeling 
Telefon: 72 54 76 00
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Opptreden ved brann
1.	Varsle de som er truet og ring 110
2.	Redde/evakuere deg selv og andre
3.	Slokk hvis dette ikke innebærer fare
4. Møt brannvesenet når de kommer

Er det noe du er usikker på, finner du mer 
informasjon på blant annet disse stedene:

www.tbrt.no

Sjekkliste for trygg bolig:  
www.trondheim.kommune.no/studentinfo

Trøndelag brann- og redningstjeneste 
Tlf. 72 54 76 00


